
سطح مقدماتی

Basic Level



1. Tooth /tuːθ/  دندان........................

2. Teeth /tiːθ/  دندان ها.......................

3. Gum /ɡʌm/ ............................لثه 

4. Tongue /tʌŋ/  زبان .......................

5. Lip /lɪp/ .................................لب 

6. Cheek /tʃiːk/  گونه.......... ...............

7. Mouth /maʊθ/ ...................دهان  

8. Jaw /dʒɑː/ ........................... فک   

9. Chin /tʃɪn/ ............................ چانه

10. Palate /ˈpæl.ət/ سقف دها ............

11. Throat /θroʊt/ ...................... گلو

12. Saliva /səˈlaɪ.və/ …..…………. بزاق 

اعضای بدن و ساختار ابزار ساده

13. Mirror /ˈmɪr.ɚ/ .......................... آینه

14. Gloves /ɡlʌv/ ...................... دستکش   

15. Mask /mæsk/ ........................ ماسک

16. Cup /kʌp/ .............................. لیوان   

17. Bib /bɪb/ ............................... پیش بند

18. Toothbrush /ˈtuːθ.brʌʃ/ ....... مسواک   

19. Toothpaste /ˈtuːθ.peɪst/ ....خمیردندان 

20. Floss /flɑːs/ ........................ نخ دندان   

21. Tissues /ˈtɪʃ.uː/ ......................دستمال 

22. Light /laɪt/  چراغ..............................



:افعال و عبارات ساده

23. Brush /brʌʃ/ ................ مسواک زدن

24. Open /ˈoʊ.pən/ ...............   باز کن

25. Close /kloʊz/ ........................ ببند

26. Bite /baɪt/ .................... گاز بگیر   

27. Rinse /rɪns/ ....................... بشوی

28. Spit /spɪt/ ....................... تف کن   

29. Pain /peɪn/ ..........................درد 

30. Bleed /bliːd/ ................   خون ریزی

31. Swell /swel/ .................ورم کردن 

32. Hurt /hɝːt/ ................... صدمه زدن 

اصطلاحات پایه

33. Tooth decay .................................. پوسیدگی

34. Bad breath /ˌbæd ˈbreθ/ ........   بوی بد دهان

35. Baby tooth ................................ دندان شیری

36. Adult tooth .............................. دندان دائمی   

37. Loose tooth ................................... دندان لق

38. Clean teeth ........................... دندان های تمیز   

39. Brush your teeth ....... دندان هات رو مسواک بزن

40. Sore gums  لثه های دردناک....................... .....

41. Mouthwash /ˈmaʊθ.wɑːʃ/ ............ دهان شویه

42. Soft toothbrush  مسواک نرم....................... .

43. Healthy teeth ......................... دندان های سالم

44. Milk teeth /ˈmɪlk ˌtuːθ/  دندان های شیری.. .....

45. Dental check-up ............... معاینه دندان پزشکی



سطح متوسط 

Intermediate Level



مشکلات و بیماری ها

46. Cavity /ˈkæv.ə.ti̬/  پوسیدگی.................................

47. Caries/ˈker.iːz/ ................................ کرم خوردگی   

48. Plaque /plæk/ .......................................... پلاک

49. Tartar /ˈtɑːr.tɚ̬/ ........................................ جرم   

50. Gingivitis /ˌdʒɪn.dʒɪˈvaɪ.tə̬s/ ............... لثهالتهاب 

51. Periodontitis /ˌper.i.oʊ.dɑːn.ˈtaɪ.tɪ̬s/..  بیماری لثه

52. Tooth sensitivity ........................... دندانحساسیت 

53. Toothache /ˈtuːθ.eɪk/ ......................... دندان درد   

54. Abscess /ˈæb.ses/ ....................................آبسه   

55. Ulcer /ˈʌl.sɚ/ ................................. زخم دهانی   

56. Cracked tooth ............................ دندان ترک خورده

57. Impacted tooth /ɪmˈpæk.tɪd/..........   دندان نهفته

58. Bleeding gums /ˈbliː.dɪŋ/ ................ خونریزی لثه

59. Dry mouth ................................... خشکی دهان   

60. Bruxism/ˈbrʌk.sɪ.zəm/ .................... دندان قروچه

61. Staining /steɪn/ .................................. لک شدگی 



درمان ها و اقدامات

62. Filling /ˈfɪl.ɪŋ/ ................................................................ کردنپر 

63. Extraction /ɪkˈstræk.ʃən/ ............................................... کشیدن   

64. Scaling /skeɪl/ .............................................................. جرم گیری

65. Polishing/ˈpɑː.lɪʃ/ .......................................................... پولیش   

66. Root canal /ˈruːt kəˌnæl/ ............................................. عصب کشی

67. Crown /kraʊn/ ............................................................. روکش   

68. Bridge /brɪdʒ/ .................................................................. بریج

69. Denture /ˈden.tʃɚ/  دندان مصنوعی......................................... .....

70. Implant /ɪmˈplænt/ ....................................................... ایمپلنت

71. Whitening /ˈwaɪ.tə̬n.ɪŋ/ ........................................... سفید کردن   

72. Anesthesia /ˌæn.əsˈθiː.zi.ə/ ........................................... بی حسی

73. Local anesthetic /ˌləʊ.kəl æn.əsˈθet.ɪk/ ............. بی حسی موضعی   

74. Orthodontics /ˌɔːr.θoʊˈdɑːn.tɪ̬ks/ ................................ ارتودنسی

77. Retainer /rɪˈteɪ.nɚ/  نگهدارنده.............................................. .....

78. Braces ............................................................................. بریس

79. Fluoride treatment .............................................. درمان با فلوراید 



ابزارها و اصطلاحات کلینیکی

80. Explorer /ɪkˈsplɔːr.ɚ/ ...................اکسپلورر

81. Probe /proʊb/   پروب................................

82. Suction /ˈsʌk.ʃən/  ساکشن...........................

83. Drill /drɪl/   مته.........................................

84. Handpiece ............................... توربیندسته 

85. Cotton roll  رول پنبه ای............................. ...

86. Syringe /səˈrɪndʒ/ .......................... سرنگ

87. Forceps /ˈfɔːr.seps/ ........................... انبر   

88. X-ray /ˈeks.reɪ/ .................عکس رادیولوژی  

89. Appointment /əˈpɔɪnt.mənt/ ...... تملاقاوقت  

90. Check-up /ˈtʃek.ʌp/ ........................... معاینه

91. Follow-up /ˈfɑː.loʊ/ ...............   پیگیری درمان

92. Infection /ɪnˈfekt/ ........................... عفونت



سطح پیشرفته

Advanced Level



آناتومی و زیست شناسی

93. Enamel /ɪˈnæm.əl/ .............. مینای دندان

94. Dentin /ˈden.tɪn/ ........................ عاج   

95. Pulp /pʌlp/ ................................... پالپ

96. Cementum /səˈmen.təm/ ......... سمان   

97. Root canal /ˈruːt kəˌnæl/ ......... کانال ریشه

98. Apical foramen ................. سوراخ راسی   

99. Alveolar bone ................... استخوان آلوئول

100. Periodontal ligament /per.i.oʊˌdɑːn.tə̬l 

ˈlɪɡ.ə.mənt/ ........................... رباط پریودنتال   

101. Gingival margin ......................... لبه لثه

102. Crown (anatomical) ............. تاج دندان   

103. Apex /ˈeɪ.peks/ ................. انتهای ریشه

104. Buccal surface ................... سطح باکال   

105. Lingual surface ................... سطح زبانی

106. Mesial /ˈmiː.zi.əl/ ................... میزیال   

107. Distal /ˈdɪs.təl/ ....................... دیستال

108. Occlusal surface ............... سطح اکلوزال 

مفاهیم علمی و تحقیقاتی

109. Pathogenesis /ˌpæθ.əˈdʒen.ə.sɪs/ .... پاتوژنز

110. Diagnosis /ˌdaɪ.əɡˈnoʊ.sɪs/ ........... تشخیص   

111. Prognosis /prɑːɡˈnoʊ.sɪs/ ............... پیش آگهی

112. Etiology /ˌiː.ti̬ˈɑː.lə.dʒi/ ............... علت شناسی   

113. Iatrogenic /aɪˌæt.roʊˈdʒen.ɪk/ .. ناشی از درمان

114. Biocompatibility ................... سازگاری زیستی   

115. Periapical lesion .................... ضایعه پری اپیکال

116. Radiopacity ............................... رادیواپُسَیته   

117. Resorption .......................................... جذب

118. Debridement /dɪˈbriːd.mənt ......... دبریدمان   

119. Irrigation/ˈɪr.ə.ɡeɪt/ ............. شست وشوی کانال

120. Obturation ............................. پر کردن کانال   

121. Apexification .......................... بستن ریشه باز

122. Pulpotomy .................................. پالپوتومی   

123. Pulp capping ............................... پوشش پالپ



درمان های تخصصی

124. Endodontics ........................................................................................... درمان ریشه

125. Prosthodontics /ˌprɑːs.θoʊˈdɑːn.tɪ̬ks/ ......................................................... پروتز   

126. Periodontics ............................................................. /ˌper.i.oʊˈdɑːn.tɪ̬ks/. بیماری لثه

127. Oral surgery /ˌɔːr.əl ˈsɝː.dʒɚ.i/ .............................................................. جراحی دهان   

128. Maxillofacial surgery .................................................................... جراحی فک و صورت

129. Temporomandibular disorder /ˌtem.pə.roʊ.mænˈdɪb.jə.lɚ dɪˌsɔːr.dɚ/...  اختلال مفصل

گیجگاهی فکی  

130. Bone graft ............................................................................................ پیوند استخوان

131. Sinus lift .............. ..................................................................................لیفت سینوس 

132. Guided tissue regeneration ....................................................... بازسازی بافت هدایت شده

133. Veneer /vəˈnɪr/ ............................................................................................. ونیر   

134. Inlay / Onlay ............................................................................................. آنله/ اینله 

135. Occlusal adjustment  تنظیم بایت.......................................................................... ......

136. Full mouth rehabilitation ................................................................ بازسازی کامل دهان
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